MANUAL SPOKOJNEHO RODICA

A STASTNEHO DIETATA

Sukromna materska skola
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Slimack

Dizka pobytu dietata v materskej $kole

Sms Slimacik je materskd Skola zaradena v sieti Skl SR a poskytuje
celodenny vychovno-vzdelavaci program. Jednotlivé dni na seba
nadvazuju a pokial dieta chodi do skolky len 2 dni v tyZdni
a podobe, nie je schopné sa naplno a prirodzene zapojit do vsetkych
vzdeldvacich aktivit, za¢ne byt roztrzité, nepozorné, nechape ¢o sa
vlastne deje a vyzaduje pozornost len a len pre seba.

Adaptacia je o to tazsia , tento krat aj pre pani ucitelku, pretoze tie
zacinaju neustdle od zacCiatku a nemoOiu pokracovat v
naplanovanom programe.




Vase prvé lucenie

Prvé lucenie v skolke byva vacsinou tazké pre rodicov. Dieta vsak
velmi rychlo vyciti vasu neistotu a nebude Vas chciet pustit. Lucenie

by malo byt kratke , s pozdravom, pusou na rozltucenie a dohodou,
Ze poobede pre neho pridete.

Rozhodne sa nesnazte nendpadne Ujst. Dieta to vnima ako skutoéné
opustenie a jeho adaptacia na $kolku nebude jednoducha.

TaktieZ sa nesnazte s dietatom zostat hodinu, dve ¢i dvadsat minut
a podobne. Dieta pochopi, Ze do $kolky patrite tiez a pri VaSom
naslednom odchode bude vsetko horsie.

Pokial si je rodi¢ isty sam sebou, nebyva s adaptaciou dietata
problém.

Kedy je najlepsie rano prist?

Naozaj je dbleZité rano dorazit najneskdor do 8:30 hod. Zacinaju nam
pravidelné vzdeldvacie aktivity. V jednotlivych triedach prebieha
angli¢tina, NTC metdéda alebo vychovno-vzdelavacie aktivity
v angli¢tine. Ako rodi¢ budete chciet vidiet vysledky atie sa

nedostavia, pokial budete vodit svoje dieta do skélky nepravidelne
alebo iba na obed a podobne.
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A kedy zo skolky?

Skolka je otvorena do 17:00 hod. V rdmci beZnej tolerancie je fajn,
ked pani ucitelka mozZe do 17:15 odovzdat vietky deti. Pani ucitelky
mozZu mat vecer svoj program a je velmi neprijemné, ked ho musia
rusit. Samozrejme, ked nastani pripady, Ze nestihate prist
vyzdvihnut dieta zo $kolky nacas, dajte nam o tom prosim vediet,
aby sme sa o Vas nebdli a vedeli aj VaSmu dietatku vysvetlit ¢o sa
deje.

V kazdom pripade, ak si vyzdvihujete dieta poobede, mbéze mat
problémy s preniknutim do kolektivu as Uplnym zaradenim sa
medzi deti. Prave v popoludnajSom case sa najlepSie utuZuju
a posiliuju priatelstva medzi detmi. Ked sa u nas dieta len zastavi
na chvilu a travi medzi kamaratmi len doobedie, ktoré je prevaine
zamerané na vzdeldvanie, nendjde si dieta kamaratov a nebude sa
v Skolke citit plne komfortne.

Vase ocakavania

Vybrali ste si pre svoje dieta bilingvdlnu materskd skolu
a oCakavate, Ze bude velmi skoro rozpravat po anglicky. Je to vsak
rovnaké ako u materinského jazyka. Na dieta od narodenia
rozpravate, ale ono najskér rozumie. Potom skusa slova a az neskor
zacne samo hovorit. Niekto skor, niekto neskor.

To ako rychlo si dieta osvoji anglicky jazyk zalezi okrem iného aj od
2 faktorov. Prvy, v ktorom roku dieta do skélky nastupi, ¢im skoér,
tym rychlejSie bude rozpravat. Adruhy faktor, ako casto dieta
v Skolke je, ¢i cely deri a podobne.
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Spolupraca rodicov so Skolkou

Spolupraca je Uplne prvorada. Dieta ma navyky z domu, ktoré ho
doma ucite alebo neucite, ale ste jedinym vzorom spravania
a pravidiel.

Aj ked svoje dieta milujete, vy ste ten, kto uréuje pravidla a hranice.
V pripadoch problémového spravania je dolezitd spolupraca Skolky
a rodicov.

Pravidla, ktoré sa nastavia, neplatia len v $kdlke, ale musia platit aj
doma.

Nase dieta neje

Su deti, ktoré v skolke nezjedia ani desiatu, ani obed. Zufale sa
snazite presvedcCit ich, avSak marne. Popoludni pride maminka
a donesie keksiky avaute ma pripravené hranolky. A druhy den
pani uCitelky opat marne vysvetluju dietatu, Ze vsetko na tanieri je
chutné a zdravé.




Pobyt rodica v skolke

Rodi¢ moéZe samozrejme nakuknut na vsetky aktivity, ktoré skolka
ponuka. Avsak ¢astd ucast rodica v skolke narusuje pracu s detmi.
Vase dieta sa sustredi na Vas, vyrusuje, snazi sa zaujat Vasu
pozornost a chova sa Uplne inak, neZ pokial sa musi spolahnut samo
na seba.

TaktieZz ostatné deti su zmetené a nevedia, pre¢o ich maminka
alebo tatinko tam nie sU andsledne si méZu vyzadovat ich
pritomnost.

Vase pripomienky

Pokial' ako rodi¢ mate vyhrady a pripomienky k zdleZitostiam
v $kolke, potom je omnoho efektivnejSie sa o ne podelit s pani
riaditelkou skor, ako s ostatnymi rodi¢mi.

Pokial totiz pani riaditelka o problémoch vie, moze ich riesit.




Nase dieta nema rado pohyb

Pohyb je Uplne prirodzenou potrebou tela a pohyb u deti zdsadne
ovplyviuje rozvoj mozgu. Pohybom sa vytvaraju spoje v mozocku
dietata. Tie su v Skolskom veku délezité pre spravne fonematické
uvedomovanie a pozndavanie slov ato nasledne vedie k lepSiemu
osvojovaniu si schopnosti pisat a Citat. Pisanie vyZaduje plynulost
pohybov, koordindciu, automatizaciu a ¢asové usporiadanie, teda
aktivity ovladané mozockom.

Je dolezité dieta podporovat v Sportovych aktivitach, nenechat ho
leriosit. V Skolke vnimame pohyb ako délezitd sucast celkového
vyvoja dietata. Velmi ocenime, pokial' s nami rodicia budu za jedno.

Platba skolného

Platba skolného vcas nam umozZniuje hradit vsetky zdvazky voci
zamestnancom a dodavatelom bez zbytoénych upomienok.

Vsetci su potom spokojni a do prace chodia s nadSenim. Prosim
dodrzujte termin Uhrady podla dohody.
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